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Mobilitatskurs Miinsingen
fir Seniorinnen und Senioren
10. September 2024 im Gasthof Ochsen

Wie in den Vorjahren war auch der diesjahrige Kurs fast vollstandig
ausgebucht.

Im ersten, theoretischen Kursteil erlauterten die leitenden Personen,
worauf zu achten ist, dass uns unsere Mobilitat mit zunehmendem Alter
madglichst erhalten bleibt. Sie machten auf Informations- und
Beratungsmoglichkeiten aufmerksam und gaben Tipps flr technische und
digitale Hilfsmittel. Auch diejenigen, die noch mit dem Auto unterwegs
sind, erhielten Empfehlungen zum Erhalt ihrer Fahrtlichtigkeit, ebenso die
Velofahrenden.

Nach der Kaffeepause ging’s dann an den Bahnhof. Hier wurde der
Billettkauf am Automaten (der uns offenbar noch einige Zeit erhalten
bleibt) erlautert und geprobt, und wir erhielten nitzliche Hinweise zum
Libero-Tarifverbund und Uber andere Méglichkeiten der
Fahrkartenbeschaffung. Von Seiten der Polizei gab’s
Verhaltensempfehlungen zur Sicherheit im 6ffentlichen Raum und auch
zum sicheren Busfahren gab’s hilfreiche Empfehlungen.

Um Mittag ging dieser kostenlose Halbtags-Kurs zu Ende. Auch im
kommenden Jahr wird hier in Minsingen voraussichtlich wieder ein
Senioren-Mobilitatskurs angeboten werden.

(Leider hatte der Berichterstatter seine Kamera nicht dabei, deshalb fehlen
diesmal die aktuellen Bilder zum Kurs.).

Ruedi Stalder, Mitglied des Seniorenrates



